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IL RUOLO DELL’ESERCIZIO FISICO 
NELLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE
E NEL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’ DELLA VITA 
PROGRAMMA 
ore 9.30-10.00   Registrazione dei partecipanti  
Saluti Istituzionali   
ore 10.00-10.30    Magnifico Rettore dell’Università Telematica San Raffaele Roma 

   Chiar.mo Prof. Enrico Garaci 
    Direttore Scientifico dell’IRCCS SR PISANA 
   Prof. Massimo Fini

Seminario  
ore 10.30-11.30    Il ruolo dell’esercizio fisico nella prevenzione delle malattie e nel miglioramento 

  della qualità della vita Chiar.mo Prof. Vilberto Stocchi 

Moderatore Chiar.mo Prof. Enrico Garaci  

ore 11.30-12.30    Fase di debriefing e discussione

Conclusioni

Si rilascia Attestato di Partecipazione

Segreteria Organizzativa 
Staff di Presidenza dell’Università Telematica San Raffaele Roma 
Marco Liberali marco.liberali@unisanraffaele.gov.it 
Daniela Costa daniela.costa@sanraffaele.it
Sede di Roma, via di Val Cannuta, 247 
Tel. +39 06 52252552

18 settembre
ore 10.00

Sala Conferenze 
via di Val Cannuta, 247 
Roma 

Seminario a cura del 
Ch.mo Prof. Vilberto Stocchi

Magnifico Rettore dell’Università degli Studi di Urbino Carlo Bo
già Presidente della Conferenza Nazionale  dei Presidi 

      di Facoltà di Scienze Motorie 
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